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ALEX2— ALLERGY EXPLORER

L'Alex test offre la possibilita di “fotografare”, con un semplice prelievo di una piccola
quantita di sangue, la sensibilizzazione individuale a circa 300 allergeni, evitando al paziente
di sottoporsi a piu test diversi, sia ambulatoriali che di laboratorio.

Il test permette di elaborare raccomandazioni dietetiche su misura, allo stesso modo fornisce
al medico curante informazioni essenziali per un’eventuale immunoterapia specifica.

- Nessuna preparazione richiesta

- Si consiglia sempre di bere acqua prima di affrontare un prelievo venoso in modo da
rendere la procedura piu facile e veloce.

& GRAMINACEE

NOME COMUNE NOME SCIENTIFICO COMPONENTE
RICERCATA

Cannuccia di palude Phragmites comumunis

Erba bahia Paspalum notatum

Gramigna Cynodon dactylon Cynd,Cynd1

Loietto perenne Lolium perenne Lol p 1

Fleo Phleum pratense Phlp 1, Phlp 2, Phl p 5.01.1,

Phlp 6, Phlp 7, Phlp 12

Polline di segale Secale cereale

¥ ERBACEI

NOME COMUNE NOME SCIENTIFICO COMPONENTE
RICERCATA

Amaranto comune Amaranthus retroflexus -

Ambrosia Ambrosia artemisiifolia Amb a,Amb a1, Amb a4

Artemisia Artemisia vulgaris Artv,Artv 1,Artv3

Canapa Cannabis sativa Cans,Cans3

Farinello comune Chenopodium album Che a, Che a1

Kali turgida Salsola kali Sal k, Sal k 1

Mercurialis annua Mercurialis annua Mar a 1

Ortica Urtica dioica -

Parietaria Parietaria judaica Par j, Parj 2

Piantaggine Plantago lanceolata Plal, Plal1
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& ALBERI
NOME COMUNE NOME SCIENTIFICO COMPONENTE
RICERCATA
Acacia Acacia mimosa -
Albero del paradiso Ailanthus altissima -
Betulla bianca Betula verrucosa Betv 1, Betv 2, Betv 6
Cedro Juniperus ashei -
Cipresso Cupressus arizonica Cupat
Cipresso Cupressus sempervirens Cup s
Cipresso giapponese Cryptomeria japonica Cryj1
Faggio Fagus sylvatica Fag s 1
Frassino Fraxinus excelsior -
Gelso di carta Broussonetia papyrifera -
Mora (Gelso) Morus rubra -
Olivo Olea europaea Olee1,0lee9
Olmo Ulmus campestris -
Ontano Alnus glutinosa Alng 1,AlIng 4
Palma da dattero Phoenix dactylifera Phod 2
Pioppo Populus nigra -
Platano Platanus acerifolia Plaa1,Plaa2 Plaa3
Polline di nocciolo Corylus avellana Cor a_pollen, Cor a 1.0103
Polline di noce Juglans regia Jug r_pollen
(s ACARI
NOME COMUNE NOME SCIENTIFICO COMPONENTE
RICERCATA
Acaro della farina Acarus siro -
Acaro della polvere Dermatophagoides Der p 1, Der p 2, Der p 5,
domestica pteronyssinus Der p 7, Der p 10, Derp 11,
Der p 20, Der p 21, Der p 23
Acaro del prosciutto Tyrophagus putrescentiae Tyr p, Tyrp 2
Blomia tropicalis Blomia tropicalis Blot5, Blot10, Blot 21
Acaro della polvere Dermatophagoides farinae Derf1, Derf2
domestica americana
Glicifago domestico Glycyphagus domesticus Glyd2

Lepidoglyphus destructor Lepidoglyphus destructor Lepd?2
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@ MICROORGANISMI & SPORE

NOME COMUNE NOME SCIENTIFICO COMPONENTE RICERCATA

Alternaria alternata Alternaria alternata Alta1,Alta6

Aspergillus fumigatus Aspergillus fumigatus Aspf1,Aspf3,Aspf4,Aspf
6

Cladosporium herbarum Cladosporium herbarum Clah,Clah8

Lievito Saccharomyces cerevisiae -

Malassezia sympodialis Malassezia sympodialis Mala s 5, Mala s 6, Mala s 11

Penicillium chrysogenum Penicillium chrysogenum -

b VELENO DI INSETTI

NOME COMUNE NOME SCIENTIFICO COMPONENTE RICERCATA
Blatella germanica Blattella germanica blag 1, blag 2, bla g4, blag5,
blag9
Veleno di vespa dalla testa  Dolichovespula spp. - °
lunga
Formiche rosse Solenopsis spp. Sol app.
Scarafaggio Periplaneta americana Per a, Pera 7
Veleno di ape Apis mellifera Api m, Apim 1, Apim 10
Veleno di vespa Vespula spp. Ves v, Ves v1, Ves v 5
Veleno di vespa della carta  Polistes dominula Pol d, Pol d 5

%) ALLERGENI DI ORIGINE ANIMALE

NOME COMUNE NOME SCIENTIFICO COMPONENTE RICERCATA
Bovino Bos domesticus Bosd 2
Cane Canis familiaris Canf_Fd1,Canf1, Canf2,

Canf3,Canf4,Canf6

Criceto siberiano Phodopus sungorus Phod s 1
Epitelio di capra Capra hircus Cap h_epithelia
Epitelio di cavallo Equus caballus Equc1,Equc 3, Equc4
Epitelio di coniglio Oryctolagus cuniculus Oryc1,0ryc2,0ryc3
Epitelio di pecora Ovis aries Ovi a_epithelia
Epitelio di topo Mus musculus Mus m 1
Gatto Felis domesticus Feld 1, Feld 2, Feld 4, Feld 7
Maiale Sus domesticus Sus d_epithelia
Porcellino d’India Cavia porcellus Cavp1
Ratto Rattus norvegicus Rat n

Urina di cane maschio Canis familiaris Can f_male urine
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@ ALIMENTI DI ORIGINE VEGETALE

NOME COMUNE NOME SCIENTIFICO COMPONENTE
RICERCATA
Aglio Allium sativum All s
Anacardo Anacardium occidentale Anao,Anao?2,Anao3
Anice Pimpinella anisum Pim a
Arachide Arachis hypogaea Arah 1,Arah 2, Ara h 3,
Arah 6,Ara h 8,Arah 9,
Ara h 15
Avena Avena sativa Ave s
Avocado Persea americana Pers a
Banana Musa spp. Mus a
Carota Daucus carota Dau ¢, Dau c 1
Ceci Cicer arietinum Cica
Cipolla Allium cepa All c
Ciliegia Prunus avium Pru av
Cumino Carum carvi Carc
Fagiolo bianco Phaseolus vulgaris Pha v
Farro Triticum spelta Tris
Fico Ficus carica Fic c
Fragola Fragaria ananassa Fraa 1+3
Grano Triticum aestivum TriaaA_TI, Tria 14, Tria

Grano saraceno

Fagopyrum esculentum

19
Fage, Fage 2

Kiwi Actinidia deliciosa Actd 1, Actd 2, Actd 5, Act
d 10

Lenticchie Lens culinaris Lenc

Mais Zea mays Zeam, Zeam 14

Mango Mangifera indica Man i

Melone Cucumis melo Cucm2

Mela Malus domestica Mald 1, Mald 2, Mal d 3

Miglio Panicum miliaceum Pan m

Mirtillo Vaccinium myrtillus Vac m

Nocciola Corylus avellana Cor a 1.0401, Cor a 8, Cor a
9, Cora 11, Cora 14

Noce Juglans regia Jugr1,Jugr?2, Jugr 3, Jug

Noce brasiliana
Noce Macadamia
Noce Pecan
Origano

Bertholletia excelsa
Macadamia integrifolia
Carya illinoinensis
Origanum vulgare

r4,Jugr6

Ber e, Bere 1

Mac i 2S Albumin, Mac inte
Cari

Oriv
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Papaya

Paprika

Patata

Pera

Pesca

Piselli

Pistacchio
Pomodoro
Prezzemolo
Quinoa

Riso

Segale coltivata
Sedano

Semi di fieno greco
Semi di girasole
Semi di lupino
Semi di papavero
Semi di sesamo
Semi di zucca
Soia

Uva
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Carica papaya
Capsicum annuum
Solanum tuberosum
Pyrus communis
Prunus persica

Pisum sativum
Pistacia vera

Solanum lycopersicum
Petroselinum crispum
Chenopodium quinoa
Oryza sativa

Secale cereale

Apium graveolens
Trigonella foenum-graecum
Helianthus annuus
Lupinus albus
Papaver somniferum
Sesamum indicum
Cucurbita pepo
Glycine max

Vitis vinifera

%@ ALIMENTI DI ORIGINE ANIMALE

NOME COMUNE
Albume

Anisakis
Aragosta

Aringa
Calamaro
Capasanta
Carne di bovino
Carne di cavallo
Carne di coniglio
Carne di maiale
Carne di pecora
Carne di pollo
Carne di tacchino

NOME SCIENTIFICO

Carp

Cap a

Sol t

Pyr c

Prup 3

Pis s

Pisv1,Pisv2, Pisv3
Sola |, Sola | 6

Pet c

Che q

Orys

Sec c_flour

Apig 1, Apig 2, Apig 6
Tri fo

Hel a

Lup a

Pap s, Pap s 2S Albumin
Ses i, Sesi1

Cucp

Gly m4, Gly m 5, Gly m 6,
Glym8
Vit v 1

COMPONENTE RICERCATA

Gallus gallus

Anisakis simplex
Homarus gammarus
Clupea harengus
Loligo spp.

Pecten spp.

Bos domesticus
Equus caballus
Oryctolagus spp.
Sus domesticus
Ovis aries

Gallus domesticus
Meleagris gallopavo

Gal d_white, Gal d 1, Gal d 2, Gal
d3,Gald4
Anis 1,Anis 3

Hom g

Cluh, Cluh 1

Lol spp.

Pec spp.

Bos d_meat, Bos d 6
Equ c_meat
Ory_meat

Sus d_meat, Sus d 1
Ovi a_meat

Gal d_meat

Mel g
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Cozza Mytilus edulis Myt e
Gamberetto Litopenaeus spp., Penaeus Lits, Pan b
spp.

Gambero marrone CF;gngon crangon Cracb

Gambero nero tigrato  Penaeus monodon Penm 1, Pen m 2, Pen m 3, Pen
m 4

Granchio Chionoecetes spp. Chi spp.

Grillo Acheta domesticus

Latte di cammella Camelus dromedarius Camd

Latte di capra Capra hircus Cap h_milk

Latte di pecora Ovis aries Ovi a_milk

Latte equino Equus caballus Equ c_milk

Latte vaccino Bos domesticus Bos d_milk, Bos d 4, Bos d 5,
Bosd 8

Merluzzo Gadus morhua Gad m, Gad m 2+3, Gad m 1

Ostrica Ostrea edulis Oste

Pesce spada Xiphias gladius Xip g1

Razza chiodata Raja clavata Raj ¢, Raj ¢ Parvalbumin

Salmone Salmo salar Sal s, Sal s 1

Sgombro atlantico Scomber scombrus Sco s, Sco s 1

Tonno Thunnus albacares Thu a, Thu a 1

Tuorlo Gallus domesticus™ Gal d_yolk, Gal d 5

Verme della farina Tenebrio molitor

Vongola Ruditapes spp. Rud spp.

(5 ALTRI ALLERGENI

NOME COMUNE NOME SCIENTIFICO COMPONENTE RICERCATA
Ficus Benjamin Ficus benjamina Ficb
Hevea brasiliensis (Lattice) Hevea brasiliensis Hevb 1, Hevb 3, Hevb 5, Hev b
6.02, Hev b 8, Hev b 11
Hom s lattoferrina Homo sapiens Hom s LF

Zecca di piccione Argas reflexus Argr1
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